
Du 04 au 08 octobre Du 11 au 15 octobre Du 18 au 22 octobre

céléri rémoulade poireaux vinaigrette macédoine de légumes

steak bio hachi-parmentier pâtes bolognaise

Lundi pâte bio salade salade

yaourt compote bio yaourt

salade aux dés de fromage charcuterie chou fleur vinaigrette

poulet bio escalope de dinde sauté de dinde

Mardi haricots verts bio salsifis blé au beurre

fromage fromage

riz au lait fruit fruit

salade composée carottes rapées salade verte/surimi

poisson poisson sauce aurore saucisses

Jeudi courgettes bio riz frites

fromage fromage

poire yaourt compote

pommes de terre/oeufs gratin de pâtes semoule

salade verte légumes couscous

Vendredi fromage salade verte

fromage

fruits au sirop/biscuit fromage blanc fruit

PRODUITS BIO MENU VEGETAL

PRODUITS LOCAUX
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