"
Foussais-Payré

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE

Année 2020 - 2021

|  Du08au12mars

Du 15 au 19 mars

Du 22 au 26 mars

| | Du29 mars au 02 avril |

sous réserve de modifications

pates au thon macédoine de légumes riz/ thon/tomates betteraves/pommes
steack hachis-parmentier boules de boeuf sauté de veau
chou fleur salade haricots beurre frites
salade
yaourt mousse chocolat yaourt yaourt
céleri rémoulade charcuterie sardine/beurre terrine de légumes
aiguillettes de poulet poisson poulet sauté de dinde

Mardi pommes de terre carottes vichy petits pois/ carottes semoule
fromage fromage fromage fromage
compote fruit fruit fruit

betteraves/mais feuilleté /salade carottes rapées concombres bulgares
poisson sauce tomate palette de porc poisson lapin a la moutarde

Jeudi riz salsifis courgettes pates
fromage fromage

fruit yaourt patisserie compote
salade verte/gruyére pamplemousse champignons vinaigrettes radis/beurre

haricots 3 couleurs

Vendreai

fromage blanc

chili végétal
salade

fromage

fruit

gratin de légumes

semoule

fromage

fruit

tajine de carottes

et pois chiches

Ao 5
pat1sserle

I PRODUITS BIO
I PR ODUITS LOCAUX

MENU VEGETAL




