
                                                MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

du 02 au 06 novembre du 09 au 13 novembre du 16 au 20 novembre du 23 au 27 novembre

céleri rémoulade poireau à la vinaigrette macédoine de légumes carottes rapées bio

steak hachis-parmentier palette de porc poisson
Lundi pâtes salade pâtes rataouille

salade

yaourt compote yaourt liégeois

salade/dés de chèvre charcuterie potage concombres

poulet poisson escalope de dinde rôti de porc bio
Mardi haricots verts brocolis chou fleur purée

fromage lait
riz au lait fruit tarte aux pommes compote

carottes rapées taboulé maison pizza/salade salade verte/surimis

poisson sce tomate poulet poisson sauté de veau
Jeudi riz salsifis courgettes riz

fromage fromage fromage
poire pomme yaourt fruit

betteraves/fromage potage pommes de terre pamplemousse
œufs

poélée de lentilles curry de pois chiche salade verte chili végétarien
Vendredi salade et patates douces salade

fromage
pâtisserie fromage blanc fruit fromage blanc

MENU VEGETAL

PRODUITS BIOLOGIQUE PRODUITS LOCAUX
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